FrauenKraftWoche Schweiz
Trdgerinnengemeinschaft

Einladung zur 6V 2009 und zum Jubildum der 10. FrauenKraftWoche -
vom Fr 3. bis So 5. April 2009 (6V 4.4./20.00h) im Kulturhotel Seegiietli

Liebes Mitwyb

Das Jahr hat eben erst wunderbar mit viel Schnee und Sonne und starkem
Januarvollmond begonnen und schon rufen wir Euch Mitwyber fiir die 6V zusammenl!
Wie Du bereits weiflt, feiern wir in diesem Jahr die 10. FrauenKraftWoche und haben
zu diesem Jubildum ein frauenkraftmdssiges Wochenende organisiert - vielleicht hast
Du Dich ja bereits angemeldet!

Wir haben den schonen erholsamen Ort ,Kulturhotel Seegiietli* gebucht und Elke Voltz
engagiert. Elke ist eine feurige sprilhende begnadete Sangerin mit grossem Humor.
Locker, einfach und freudvoll filhrt Sie in die Welt der Stimme, des Klanges ein und

ldsst den Karper mittanzen und bewegen. Ihr Programm heisst: ,,Das Feuer
meinerStimme" Heilsame Klinge-Kraftvolle Gesénge.

Heilsame und kraftvolle Lieder und Gesdnge aus verschiedenen Kulturkreisen begleiten
wir mit Tanz und Bewegung. Atem- Stimm- Energieiibungen, sowie lockernde Massagen
und Stille werden uns unserem lustvollen Singpotential ndher bringen. Singen ist das Tor
zur Seele.

In Klangreisen und Soundimprovisationen gibt es viel Raum, die ureigene Stimme neu zu
~ertonen” - im Innenklang sind wir uns nah, im Aussenklang zeigen wir uns.

Willkommen sind alle, die gemeinsam auf eine "stimmige" Reise gehen wollen. Keine Noten-
oder sonstige Vorkenntnisse erforderlich.

Ort: Kulturhotel Seegiietli, Unterwasser, www.seeguetli.ch, Tel. 071 999 111 0

Datum:  Fr 3.- So 5. April 2009, Beginn Freitag mit dem Nachtessen 18.15 Uhr,
Ende Sonntag mit dem Mittagessen 13.00 Uhr.

Die GV findet am Sa Abend statt, nach dem Nachtessen und anschliessend
gibt Elke ein Konzert!

Kosten:  Die Workshop-Kosten sowie die Miete des Gruppenraums werden den
Trdgerinnen zum Jubildum der 10. FrauenKraftWoche offeriert.

Dein Anteil Kosten: Einzelzimmer VP Fr. 220.-, Doppelzimmer VP Fr. 200.-, bitte dem
Haus direkt bar bezahlen. Einzelzimmer hat's bereits keine mehr.



Es haben sich bereits 15 Frauen angemeldet und wir haben noch freie Pldtzel Es konnen
auch Nicht-Mitwyber kommen, entweder werden sie Mitwyber oder bezahlen Fr. 100.-
Seminargebiihren zusdtzlich.

Sei kraftvoll und herzlich umarmt - in grosser Vorfreude.

Im Namen der Organisatorinnen Maru, Magdalena, Rita, Jacqueline
i ]
i (D
Gerlinka

/ P.S. Falls Du eine E-Mail Adresse hast, kannst Du mir diese bitte mailen?
Falls Du noch ein ,.altes” Mitwyb kennst, bitte lade Sie auch ein.

Anmeldung: Gerlinka Neumeyer, Unterdorfstr. 25, 2572 Morigen, Tel. 032 331 01 04
Bitte an diese neue Mailadresse: gneumeyer@bluewin.ch

Beilage:  Traktanden zur GV 2009
Prospekt FKW 2009
Einzahlungsschein fiir Mitwyberbetrag2009



